
 Grenzen der Nachbarschaftshilfe 

 

Hilfen im sozialen Bereich und zur Teilnahme am gesellschaftlichen Leben 
Organisierte 
Nachbarschaftshilfe 

Grenzen Alternative Anbieter 

Begleitung zum Einkauf, bei 
Behördengängen oder zum 
Arzt 

 Kein reiner 
Fahrdienst 

 Keine Übernahme 
von Geldgeschäften 

 Krankentransport/Taxi 
 Bevollmächtigte 

Begleitung zu kirchlichen, 
geselligen oder kulturellen 
Veranstaltungen 
Spaziergänge 
 
Hilfestellung bei 
Schriftverkehr, wie 
Briefen und Formularen 
Betreuungs- und 
Bewegungsangebote im 
häuslichen Bereich 
 

Hilfen zur Entlastung bei der Pflege 
Organisierte 
Nachbarschaftshilfe 

Grenzen Alternative Anbieter 

Unterstützung der 
pflegenden Angehörigen 

 keine Pflege, z.B. 
Anziehen, 
Waschen/Duschen, 
Kompressionsstrümpfe 
anziehen 

 keine 
Medikamentengabe 

 Ambulanter 
Pflegedienst 

 Tagespflege 
 Stationäre 

Einrichtung 

Beschäftigung mit 
pflegebedürftigen und an 
Demenz erkrankten 
Menschen 
niedrigschwellige 
Betreuungsangebote für 
demenziell Erkrankte  

Hilfen im Haushalt 
Organisierte 
Nachbarschaftshilfe 

Grenzen Alternative Anbieter 

Einkauf für die 
unterstützten Personen 

 Kein Großputz 
 kein kostengünstiger 

Reinigungsdienst 
 Kein verbindlicher 

Winterdienst 
 kein Notnagel bei 

VerwahrIosung, 
Vermüllung, 
Suchtverhalten 

 professionelle 
Dienste 

 freiberuflich tätige 
Reinigungskräfte 

 Handwerks-
/Fachbetriebe 

 Hilfe durch: 
Sozialamt, 
sozialpsychiatrischen 
Dienst, Caritas 

 Stadt-/Landkreis 

Unterstützung bei der 
Zubereitung von Mahlzeiten 
hauswirtschaftliche 
Unterstützung in der 
Wohnung 

 


